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CASA LAJOLO

Festa degli orti

Mostra mercato di piantine di ortaggi e fiori stagionali, sementi, attrezzi, concimi.
Presentazione di libri a tema, animazione e laboratori per grandi e bambini

24-25 marzo 2018, primo fine settimana di primavera
Tema dell’anno: | legumi da coltivare nell’orto
Piossasco (TO)

PROGRAMMA

- Ore 10 davanti a Casa Lajolo

apertura al pubblico della mostra mercato e inaugurazione della mostra fotografica nel salone che si
affaccia sul giardino di Casa Lajolo. Il fotografo Daniele Cavadini rimarra a disposizione tutto il giorno
per consigli e per commentare i portfolio dei visitatori

- ore 11,00 sala conferenze a lato del giardino

L’orto giardino in vaso. Come coltivare ortaggi anche in citta conferenza di Elena Accati, agronomo gia
docente dell’Universita di Torino.

Segue esercitazione pratica di realizzazione di orti in vaso.

- ore 12,30 cortile del ristorante
Show cooking risi e bisi e minestra garmugia a cura del ristorante La Cantina del Borgo e in
collaborazione con I’Associazione Donne e riso

Casa Lajolo per i bambini

dalle ore 14,30 — 17,30 sulla terrazza che si affaccia sull’orto

elaboratorio di semina

elaboratorio creativo di realizzazione di uno spaventapasseri

elaboratorio di falegnameria per la costruzione di un hotel per insetti

emerenda consapevole (pane e marmellata per scoprire quante piante mangiamo)



- ore 15,30 sala conferenze a lato del giardino
Coltivare legumi fa bene anche alla terra lezione conferenza e videoproiezione del prof. Marco
Devecchi, facolta di Agraria dell’Universita di Torino.

- ore 17,00 dehors del bar

Talk show. Leggere e fotografare I'orto. Panorama dei libri a tema per adulti e bambini e appunti di
fotografia con Elena Accati, Mimma Pallavicini, Daniele Cavadini, Laura Caratti, Maria Cristina Pasquali,
Carlo Bava, e altri ospiti sorseggiando insieme una tazza di buon té offerto da Casa Lajolo.

Per tutto il giorno:

- scambio dei semi i visitatori sono invitati a portare da casa semi di ortaggi, legumi e fiori di loro
produzione per scambiarli con i soci dell’associazione Adipa

- laboratori per i bambini di semina, confezione di spaventapasseri e costruzione di hotel per insetti

- ore 11,00 sala conferenze a lato del giardino

Te lo do io I'orto conferenza del maestro giardiniere televisivo Carlo Pagani su come coltivare con
successo 'orto di primavera.

Segue esercitazione pratica di semina, direttamente nell’orto di Casa Lajolo.

- ore 12,30 cortile del ristorante
Show cooking prepariamo la panissa di riso e fagioli e la minestra garmugia. A cura del ristorante
Cantina del Borgo e in collaborazione con I’Associazione Donne e riso

Casa Lajolo per i bambini

dalle ore 14,30 — 17,30 sulla terrazza che si affaccia sull’orto

elaboratorio di semina

elaboratorio creativo di realizzazione di uno spaventapasseri

elaboratorio di falegnameria per la costruzione di un hotel per insetti

emerenda consapevole (pane e marmellata per scoprire quante piante mangiamo)

ore 15,00 dehors del bar

presentazione con Carlo Pagani dei libri Giunti-Demetra di recentissima pubblicazione (uscita 20
febbraio) L’orto del maestro giardiniere; Nel frutteto con il maestro giardiniere; Il manuale del maestro
giardiniere

- ore 16,30 dehors del bar

Talk show. Coltivare legumi fa bene due volte. Attivita fisica per coltivarli e alimentazione sana con i
legumi per raggiungere uno stato di benessere. Con il medico nutrizionista Ettore Pelosi, la
fisiokinesiterapista Rosanna Scaglia, Elena Accati, Mimma Pallavicini e altri ospiti sorseggiando insieme
una tazza di buon té offerto da Casa Lajolo.



