
 

 
C O M U N I C A T O  S T A M P A  D I  R E S O C O N T O  D E L L A  C O N F E R E N Z A  

 

P R O F .  G I O R G I O  C A L A B R E S E  

 “I FIORI EDULI” 

Sala Conferenze del FLORISEUM presso il Villino Winter di Villa Ormond a Sanremo, Sabato 2 marzo 2019, ore 17.00 

 

 
 

Avvio della Conferenza del Prof. Giorgio Calabrese presso il Museo del Fiore FLORISEUM di Villa Ormond con un saluto introduttivo da parte del 

Sindaco Alberto Biancheri della Città di Sanremo. Nella foto al Tavolo dei relatori da (sx): Prof. Marco Devecchi (Moderatore - Università di 

Torino), Prof. Giorgio Calabrese (Presidente del Comitato nazionale della sicurezza alimentare del Ministero della Salute), Assessore Barbara 

Biale alle attività produttive e alla floricoltura della Città di Sanremo e Sindaco Alberto Biancheri della Città di Sanremo. 
 

Sabato 2 marzo si è tenuta presso la prestigiosa sede del Museo del Fiore “FLORISEUM” 

della Città di Sanremo la Conferenza sul tema dei “FIORI EDULI” del PROF. GIORGIO CALABRESE, 

Studioso e docente di fama internazionale nel campo di Dietetica e Nutrizione Umana e Presidente 

del Comitato nazionale della sicurezza alimentare del Ministero della Salute (C.N.S.A.) con la 

partecipazione di un numerosissimo ed attento pubblico. Un saluto introduttivo è stato portato 

dal SINDACO ALBERTO BIANCHERI della Città di Sanremo che ha ringraziato l’importante relatore per la 

sua partecipazione al Ciclo di incontri del MUSEO DEL FIORE con un contributo di riflessione su di un 



tema di grande interesse ed attualità per il contesto produttivo locale. Un analogo ringraziamento 

è stato espresso dall’ASSESSORE BARBARA BIALE alle attività produttive e alla Floricoltura della Città di 

Sanremo che ha ricordato il ricco programma di eventi culturali del FLORISEUM sulle tematiche 

legate al fiore, di cui quelle alimentari rappresentano senz’altro un aspetto originale e di grande 

interesse meritevole di approfondimento, anche grazie all’esperienza e competenza di studiosi di 

fama nel campo della nutrizione, quali il PROF. GIORGIO CALABRESE. 

Ha avviato la conferenza il MODERATORE, PROF. MARCO DEVECCHI (Docente dell’Università di 

Torino e Vice Presidente del Comitato scientifico del Museo del Fiore FLORISEUM) che ha 

presentato l’illustre oratore, dando conto dell’importante realtà di Sanremo nel campo della 

floricoltura, tanto da un punto di vista produttivo che della ricerca e sperimentazione. In 

riferimento allo specifico tema dei Fiori eduli ha ricordato l’innovativo progetto INTERREG ALCOTRA 

Italia-Francia “ANTEA” (www.interregantea.eu), coordinato dal CREA di Sanremo, avente l’obiettivo 

di promuovere la filiera emergente dei fiori eduli mettendo a valore ogni aspetto legato agli 

aspetti agronomico-colturali della produzione, accanto a quelli della qualità, del 

trasporto/conservazione e del mercato. 

Ha, quindi, preso la parola il PROF. GIORGIO CALABRESE che con una dotta esposizione di dati 

ed esperienze personali e di letteratura in campo clinico ha dato conto del valore dei fiori 

nell’alimentazione umana. Ha ricordato come i fiori debbano essere gestiti in cucina con grande 

attenzione e cautela per evitare che si deteriorino o semplicemente perdano parte significativa 

delle loro proprietà nutrizionali. Con particolare enfasi ha sottolineato il ruolo della ricerca per 

l’individuazione delle specie floricole effettivamente utilizzabili nell’alimentazione umana e delle 

metodiche più corrette di raccolta e conservazione. Ha, inoltre, voluto sottolineare con forza come 

l’utilizzo dei fiori nella preparazione dei piatti debba trovare un’alta e qualificata espressione 

attraverso Chef di valore che riescano ad impiegarli nel modo migliore ed innovativo, sia da un 

punto di vista della bontà organolettica dei cibi preparati, sia da un punto di vista estetico degli 

stessi. A questo riguardo, ha espresso l’auspicio che proprio la CITTÀ DI SANREMO – a livello 

internazionale conosciuta come la Città dei Fiori – possa essere la sede di un prestigioso FESTIVAL 

in campo culinario per l’utilizzo dei fiori eduli. 

Al termine della Conferenza ha preso la parola il SINDACO ALBERTO BIANCHERI che ha 

manifesta il pieno interesse per la lungimirante proposta del FESTIVAL DEI FIORI EDULI, auspicando che 

il DIRETTORE SCIENTIFICO possa essere proprio il PROF. GIORGIO CALABRESE. Sono, quindi, seguite 

numerose domande da parte del pubblico sui diversi aspetti trattati nell’ambito della Conferenza, 

anche in riferimento alla salubrità dei fiori rispetto alla filiera produttiva e alla rete dei controlli.  

In conclusione, l’ASSESSORE BARBARA BIALE ha ancora ringraziato il PROF. CALABRESE e il folto 

pubblico intervenuto alla Conferenza, ricordando le numerose iniziative culturali in programma al 

FLORISEUM nel mese di marzo. 
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Momento della Conferenza sui “Fiori eduli” del Prof. Giorgio Calabrese al Museo del Fiore della Città di Sanremo. 

 

 

Veduta del folto ed interessato pubblico presente alla Conferenza del Prof. Giorgio Calabrese al Floriseum di Sanremo. 
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